
 

 

Se celebra la primera Edición de Arnold International Health & 

Shape Education 

 Arnold Classic Europe abre sus puertas del 22 al 24 de Septiembre, en Fira Gran 
Vía, Barcelona 

 Primera Edición de “Arnold International Health & Shape Education” 

 Workshop y conferencias ofrecidas por los mejores profesionales del deporte 

 Entrega de un diploma oficial certificado por la IFBB a todos los participantes 

 

[Barcelona, 4 de Agosto de 2017] Quedan menos de 50 días para la nueva Edición de 

Arnold Classic Europe. Se celebrará del 22 al 24 de Septiembre, en Fira Gran Vía, 

Barcelona. 

Una de las grandes novedades de Arnold Classic 2017 es el estreno del Arnold 

International Health & Shape Education. Este programa, de seminarios y workshops, 

está hecho a medida de cualquier monitor, entrenador, atleta o profesional del área 

del deporte.  

Durante todo el fin de semana se celebrarán workshops y seminarios. Hay una amplia 

variedad de temáticas, desde Fisioterapia, Emergencia sanitaria, Kinesioterapia, pose y 

puesta a punto para Bikini & Men’s Physique, entre muchos otros temas que se 

pueden consultar en la web de Arnold Classic Europe.  

Los participantes se podrán hacer una foto  en grupo, en la inauguración del 

programa, el día 23 de Septiembre, junto a Arnold Schwarzenegger y el Presidente 

de la IFBB, Rafael Santonja. Una vez finalizadas las actividades los asistentes recibirán 

un diploma oficial certificado por la IFBB que potenciará cualquier currículum.  

Desde la organización, se recomienda adquirir las localidades para el Arnold Classic 
Europe 2017 por anticipado, a través de la  Web oficial de Arnold Classic Europe, así 
como cualquier información o consulta sobre el evento. 

@arnoldclassiceurope           Arnold Calssic Europe    @ArnoldClassicEu 
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